NATUROLOGIE : 24 heures

Philosophie et concept médicaux

Historique de la médecine - Philosophie de
la santé dans les traditions. De
Astrophysique et organisation
quantas/matiére, Compréhension systémes
traditionnels de de |'énergie.

Régnes minéral, végétal, animal — évolution
de I"étre humain.

Anthropologie naturopathique - psyché,
chakras, systtme nerveux, glandes et corps
subtils — systémes rythmiques — cycles de
croissance.

Enseignant : Jean Vitfori

MOBILISATION :

Massages : 24 h

Ecoute par le toucher — mouvements de
régulation - conscience du corps et de la
présence.

Enseignante : Catherine Leuba

Réflexologie : 24 heures
Définition — homéostasie — systémes

physiologiques. Techniques massages
Enseignante : Danielle Praz

FONDEMENTS
NATUROPATHIQUES : 24 heures

ANATOPHYSIOLOGIE : 75 heures

Etude et acquisition de fous les systémes
structurels et fonctionnels classiques

_— Lk .
Vitalisme et toxémie* — techniques d’anatomie.

d’hygiéne vitale : détoxication,
revitalisation, stabilisation

Eléments et tempéraments dans la
médecine Hippocratique

Constitutions — éléments de médecine
chinoises.

Salutogéneése : les facteurs naturels de
santé

De la cellule aux fonctions organiques,
endocrines, nerveuses, immunitaire, musculo-
squelettique, digestives, reproductives,
respiratoire et de la reproduction

Enseignant : Fabien Wohlwend

Enseignant : Jean Vitfori

BIOCHIMIE : 30 heures

Atomes, molécules, tableau périodique,
liaisons, réactions, quantités, acides
nucléiques, code génétique, protéines,
glucides, lipides, production d’énergie.

STAGE RESIDENTIEL : 40 heures
Pratiques de détoxination ef revitalisation
Recettes naturelles « buona fama »

Intro aux points de Knap- & la

sympathicothérapie — aux enveloppements
d’argiles et d’algues BIOPHYSIOLOGIE : 16 heures
Physiologie et biophysique de I'organisme.
Cycle des principaux éléments et molécules

Enseignants : Jean Vittori, Carole Dougoud Enseignant : Jean Joyeux

RESSOURCEMENT : 16 heures

Interaction physique et impact émotionnel —
régulation — relaxation — enracinement —
responsabilisation.

Enseignante : Karine Bonvin

ALIMENTATION : 32 heures

Enjeux et mode de |’alimentation au quotidien selon la méthode Kousmine
Bases de I’alimentation crue, lacto-fermentée, I'apport végétal en protéines, les algues
Médecine Nutritionnelle et Fonctionnelle

Enseignants : Stevo Solaja, Brigitte Favre, Carole Dougoud

SOINS DIRECTS : 16 heures

Moxas, ventouses, applications d’urgence
des HE.

Enseignant : Jean Vittori

PHYTOAROMATHERAPIE : 32 heures

Bases botaniques : notions d’identification — approches systématique, biologique,
ethnobotanique. Une partie en plein air.

Bases botaniques : physiologie — morphologie.
Bases phyto-aromathérapie : galénique — critéres de qualité — quelques plantes universelles.

Enseignants : Andréas Fink, Pierre-Fmmanvel Dupasquier, Pascal Rollier, Alain Challandes

HOMEOPATHIE : 16 heures

Concept et historique — principes de base — remédes de base.

Enseignant : AGH

Total des heures Année 1 Préparatoire = 377 h (1 heure de cours = 40 minutes).
Prix des cours de base la 1¢r¢ année =7'163.-

Frais examens Année 1 Préparatoire = 4 examens a 30.- = 120.-

Frais de pension pour le stage de 4 jours = 250.- environ

Paiements selon accord contractuel, en parts ou mensualités — sans majoration.

Supports de cours inclus.




PHYSIOPATHOLOGIE : 40
heures

Physiologie des pathologies des systémes

Enseignant : Dr Jean Martin Schenker

BIOPHYSIOLOGIE : 16 heures

Immunologie et immunopathologie
Epibiologie

Enseignante : Karine Bernard

HOMEOPATHIE : 32 heures

Pathologies courantes, constitutions
homéopathiques et remédes de base.

Enseignant : AGH

ATELIERS : 24 heures

Anatomie par le toucher: 16
heures

Technique de bilan différentiel par
I"auscultation des organes, viscéres,
ganglions — identifications vertébrales et
correspondances — tests circulatoires - tests
orthopédiques, de mobilité, de force
musculaire.

Enseignant : Fabien Wohlwend

Réflexoméridiens : 8 heures
Do in — shiatsu — points de Knap.
Enseignant : Jean Vitfori

BIOLOGIE : 30 heures

Cellule — enzymes et protéines — catalyse
minérale — polymorphisme : bactéries,
virus, bacilles, levures — hématologie —
acides gras essentiels.

Enseignante : Karine Bernard

AURICULOTHERAPIE : 16
heures

Présentation de la méthode
Anatomie- Somatotopie — Point
d’auriculothérapie-dépistage et
traitements

Enseignant : Michel Parney

PHYTOAROMATHERAPIE : 16
heures

Modalités, généralités, bases de
thérapeutique appliquée.

Enseignant : Pascal Rollier

Terrain biologique : 16
heures

Synthése des ferrains et diathéses.
Tableau croisé avec le schéma de
Reckeweg.

Biologie de terrain chanbio

Enseignant : Dr Philjope Gaston Besson

BILAN : 38 heures

Investigations : 16 heures

Méthodes pratiques — iridologie — lecture de
points réflexe — pouls.

Enseignant : Jean Vitfori

Synthése : 8 heures

Terrains homéopathiques — terrains
biologiques — constitutions.
Enseignant : Jean Vitfori

Protocoles : 8 heures

Anamnéses — techniques d’entretiens et de
bilans — planification d’objectifs
thérapeutiques.

Enseignant : Jean Vitfori

Pratique de Bilan : é heures
Enseignant : Jean Vitfori

RELATION THERAPEUTIQUE :

16 heures

Dynamiques relationnelles types -
techniques d’entretien et de
communication — implication et
distanciation émotionnelle — structures
inconscientes en regard des relations -
phénoménes de projections, de
transferts — jeux de réles sur vidéo.

Enseignant : Jean Vitfori

MATIERES : 56 heures

Oligo-Eléments : 8 heures
Bases d’oligothérapie catalytique.
Fnseignant : Patrice Perritaz

Diathéses : 8 heures
Matiéres et terrains d’aprés Ménétrier
Enseignant : Jean Vittori

Minéraux : 8 heures

Intro aux sels de Schissler — caractére des
minéraux.

Enseignant : Jean Vitfori

Métaux : 8 heures

Métaux végétabilités — planétes, métaux,
organes, rythmes — choix des dilutions et des
préparations — sels de Schissler.

Enseignant : Dr Philjope Gaston Besson

Pharmacologie : 8 heures
Stress oxydatif — cascade arachidonique.
Enseignante : Imane Lavraux

Phytobiochimie : 8 heures
Biosynthése des produits actifs — spécificités
physico-chimiques.

Enseignant : Dr Jacques Falguet

Epistémologie : 8 heures
Questionnement systématique des savoirs —
validation d’une information.

Fnseignant : Dr Jacques Falguet

COMMUNICATION NON VIOLENTE

: 24 hevures

Communication non-violente, selon M.
Rosenberg
Enseignante : Emmanuelle Vidick

MEDECINE NUTRITIONNELLE ET FONCTIONNELLE : 16 heures

Physiopathologie de la digestion — pathologies du tube digestif — principes de base de

I’alimentation.

Enseignant : Stevo Solaja

Total des heures Année 2 Médecine Alternative = 352 (1 heure = 60 minutes).
Prix des cours de base la 2éme année = 6'726.-
Frais des examens des cours de base en 2éme année = 5 examens a 30.- = 150.-
Paiements selon accord contractuel, en parts ou mensualités — sans majoration.

Supports de cours inclus.




ANNEE 3 — MEDECINE ALTERNATIVE

2011-2012

PATHOLOGIE/THERAPIES : 48 heures

Thérapeutique par cas illustrés. Reprise des sujets de
physiopathologie avec les développements de stratégies
thérapeutiques

Enseignants : Pascal Rollier, Dr D. Dufour, Dr Philippe-
Gaston Besson, Dr Francoise Berthoud

PATHOLOGIQUES par THEMES: 56 heures

Pédiatrie : 8 heures
Enseignant : Dr Francoise Berthoud

Gynéco-obstétrique : 16 heures
Enseignant : Rina Nissim

Dents : 16 heures
Enseignant : Patrice Curcio

Cancer : 16 heures
cancérinisme — thérapies.
Enseignant : Dr Philjppe-Gaston Besson

TERRAIN : 56 heures

Terrain : 32 heures
Stratégies thérapeutiques transversales — notions énergétiques.

Enseignant : Jean Vitfori

Isopathie Sanum : 16 heures

Isopathie de terrain — biologie des terrains homéopathiques —polymorphisme
microbien — immunomodulants bactériens (bactériologie non pasteurienne).
Biothérapies : 8 heures

Complexes homéopathiques modernes pour usages particuliers —

organothérapie.

Enseignant . Dr Ph-G. Besson

BILAN : 24 heures

Cas pratiques supervisés — Bilan de santé en situations
réelles.
Préparation infensive & I'examen pratique.

Enseignant : Jean Vitfori

GESTION DE CABINET : 12 heures

Gestion administrative — droits et devoirs du statut de
I'indépendant — relations avec les instances professionnelles
— assurances —

déontologie - installation de I'espace.

Enseignant : Jean Vitfori

1ers SECOURS EN CABINET : 12 HEURES

+ év. cours complémentaire d’introduction pour les
personnes ne disposant pas d’un permis de conduire, & leur
charge

Enseignant : AGSS

PSYCHOSOMA : 64 heures

Psychosoma : 32 heures

Raisons de la maladie — raisons de la guérison — messages de la maladie —
comprendre les émotions que traduisent les processus de la maladie et de la
guérison.

Enseignant . Dr Daniel Dufour

Pathogenése, salutogenése, résilience — émergence des maladies.
Enseignant : Dr Guillaume Lemonde

Techniques d’application — imagination active — bioénergie — éthique et
langage de I"inconscient dans le corps.
Enseignant : Jean Vitfori

Ecoute active : 16 heures
Notions d’objectivité, concept et pratique — Rogers.
Enseignant .

PHARMACOGNOSIE : 32
heures

MTC : 32 heures

Fondements de la médecine
traditionnelle chinoise (mise & jour)
Etudes des points d’acupuncture les
plus utilisés, exercice pratique

Molécules thérapeutiques
synthétisées comparativement aux
naturelles, dites méres.

£nseignante : Imane Lavraux Enseignant : Pierre van Obberghen

Total des heures Année 3 Médecine Alternative = 354 (1 heure = 60 minutes).
Prix des cours de base la 3éme année = 6'726.-(sous réserve de modifications)

Frais des examens des cours de base de la 3émeannée =4 examens a 30.- = 120.- + Examen Pratique :

200.-

Paiements selon accord contractuel, en parts ou mensualités - sans majoration.

Supports de cours inclus.




ANNEE 4 — MEDECINE ALTERNATIVE — CLINICAT

2011 - 2012

Ce cycle est concu pour permettre une meilleure fransition entre le statut d’étudiant et Iétape de
professionnalisation, en offrant un cadre d’accompagnement avec de la pratique supervisée,
I"accés & des soirées d’information, des tables rondes, ainsi qu’a des mini-séminaires & tarif réduit.
Ceci pour compléter sur une année, I'examen final de maniére dynamique et exclusivement

pratique.

Sont concernés : les Naturopathes qui auront validé leur examen pratique et 1 spécialisation au

minimum, ainsi que les diplémés en début d'activité.

Consultations

Le cabinet du Centre Naturopathique met & disposition, aux
stagiaires et jeunes praticiens diplémés de I'ECN, un cadre
professionnel leur permettant :

* d’acquérir une expérience pratique

* d'effectuer des consuliations en supervision
* de développer leurs lers contacts clientéle
* une pratique rémunérée

Avec |'aimable partenariat de
Ebipharm -Schmidt Nagel- Parinat — Berthet -Pharmacies-
Oligopharm - Laboratoire MGD — Fondation Kousmine-

Pour leur soutien logistiques, matériel, hot-line, analyses spécifigues,
échantiflons et documents

Soirées tables rondes

Formation dynamique et interactive, sous la forme d'un
espace d’échanges et de questions- réponses, entre
adhérents du cycle clinicat et un thérapeute expérimenté.
L’orientation est basée avant tout sur les cas rencontrés en
consultation et les comptes rendu des consultations
supervisées.

5 lundis soirs 19h-22h

Intervenants :
Philippe Gaston Besson

Jean Vittori,
Pascal Rollier

Soirées Infos

Soirées & théme avec des partenaires privilégiés, orientés sur la
professionnalisation et les aspects pratiques.

Parinat — Mr Bossut  présentation du labo et gamme de remédes
Parinat — Mr Forestier ... thémes

Laboratoire Berthet Présentation des coprologies de selles et leurs
intéréts dans la pratique

Kousmine- Mr Besson Les applications méconnues et
insoupconnées de |I'Oscillococcinum

Oligopharm- Mr Perritaz  L’oligothérapie dans la pratique au
quotidien

5 lundis soirs 19h-22h

Ateliers Pratiques

Obijectif : faire des rappels d’actions thérapeutique
pratiques courantes

Anatomie par le toucher, Mobilisations 10 heures
Enseignant : Fabien Wohlwend
Psycho Energétique 10 heures

Enseignant : Jean Vittori

Prix d’adhésion = 700.-/ AN

Total des heures Année 4 Médecine Alternative - Clinicat = minimum 160 heures

Conditions d’adhésion : Examen Pratique en Naturopathie + 1 spécialisation + Adhésion ASCA




